BIODESCODIFICACION?

ORIGEN HISTGRICO

La biodescodificacion fue creada por Christian Fléche, un exenferme-
ro francés, quien tom@ inspiracion de varias corrientes pseudocientifi-
cas, como:

- Nueva Medicina Germanica de Ryke Geerd Hamer, que sostiene que
las enfermedades tienen un origen emocional ligado a conflictos
psicologicos no resueltos.

- Coneeptos del psicoanalisis, reinterpretados sin rigor cientffico,
especialmente la idea de que los traumas inconscientes afectan la
salud fisica.

Fleche estructurd estas ideas en un sistema que busca “descodificar”
los conflictos emocionales que supuestamente causan enfermedades,

promoviendo la idea de que estas pueden resolverse al tomar
conciencia del conflicto emocional subyacente.

En Argentina, quien més influencia tuvo para la difusion de la
biodescodificacion fue Enric Corbera. Su trabajo combina la biodes-
codificacion de Christian Flche con:

- Hsiea cuantica: Un uso superficial y sin rigor cientifico de concep-
tos como |a energia y la interconexion.

- Fspiritualidad de la Nueva Era: Elementos de pensamiento oriental,
meditacion y creencias sobre |a autosanacion a través de la mente.
- Flementos clave de st enfogue incluyen la idea de que la enferme-
dad es un conflicto emocional no resuelto.

Corbera complementa su propuesta con précticas como la medita-
cion y téenicas de sanacion energética, consolidando su cardcter
sincrético.

[QUE HACER EN VEZ DE PRACTICAR
BIODESCODIFICACION!

Recurre a los sacramentos,
especiaimente la Confesion y la Eucaristia.
Busca orientacion espiritual
y apoyo psicoldgico basado en la verdad cristiana.
Ora con confianza en la Voluntad de Dios.

Las enfermedades deben ser vistas con esperanza, como un
camino para unirse a Cristo en la cruz.

“VENGAN A MITODOS LOS QUE ESTAN AFLIGIDOS

Y AGOBTADOS, ¥ YO LOS ALLVIARE”
MATED 11,28

Cualquier duda, consulta con tu parroco o director espiritual

BIODESCODIFICACION

(QUE ES Y QUE IMPLICA
PARA LOS CRISTIANOS]

Una mirada desde la fe catolica



CONCEPTOS CLAVE

La Biodescodificacion afirma
que las enfermedades fisicas tienen su origen en conflictos emocio-
nales o psicoldgicos profundos. Sanar estos conflictos resolverfa
también los problemas fisicos, lo cual puede desviar a as personas
de tratamientos médicos probados.

Sostiene que traumas emocionales
no resueltos se transmiten como "energfas ancestrales”, influyendo
en la salud y el comportamiento de las generaciones futuras. Esta
idea carece de base cientifica y es incompatible con la ensenanza
cristiana, que no reconoce la transmision de "energfas emocionales”
como una herencia espiritual.

La Biodescodificacion y la NMG
sugieren que frecuencias, sonidos o pensamientos pueden curar al
actuar sobre el cuerpo a nivel vibracional. Estas creencias esotéricas,
basadas en "energfas sutiles”, no tienen fundamento en la antropolo-
gia cristiana ni en la medicina cientifica.

Aungue la Biodescodificacion no
siempre menciona el karma explicitamente, sugiere que los
problemas familiares o "energias heredadas" afectan el destino y la
salud de las personas. Estas nociones, propias del esoterismo y la
Nueva Era, contradicen la fe cristiana.

Mezcla ideas de misticismo oriental, esoteris-
mo y simbolismo, asignando significados emocionales o espirituales
a brganos y enfermedades. Este sincretismo contradice [a vision
cristiana del cuerpo humano como templo del Espiritu Santo y obra
de Dios.

— (RITICAS DESDE LA FE CATOLICA

Reducir la enfermedad al dmbito emocional

Si bien es cierto que las emociones pueden influir en la salud, la
biodescodificacion ignora los aspectos biologicos, ambientales y
espirituales. Desde la fe cristiana, la enfermedad no es solo un “error”
emocional, sino parte del misterio del sufrimiento humano que puede
ser redentor.

Promover el sincretismo y relativismo espiritual

Corbera mezcla conceptos cristianos (como el perddn) con creencias
orientales y pseudocientificas, diluyendo la verdad del Evangelio.

Esto puede confundir a los fieles y alejarlos de los sacramentos y de
la confianza en Dios.

La autosanacion como reemplazo de Dios

El enfoque de Corbera pone al ser humano como el centro de su
propia salvacion, excluyendo la accion de la gracia divina.

Esto contradice la fe cristiana, que ensefia que la sanacion (fisica,
emocional y espiritual) proviene de Dios, a través de los sacramentos
y la oracion.

Peligros espirituales y psicoldgicos

En lugar de aliviar, puede generar culpa en el paciente al sugerir que la
enfermedad es consecuencia de sus propios conflictos emocionales.
Al introducir ideas de la Nueva Era, expone a las personas a riesgos
espirituales, como la apertura a influencias ajenas al Espiritu Santo.

DE LA [GLESIA
SOBRE LA NUEVA ERA

El ministerio de exorcismo y varios sacerdotes han
advertido sobre las précticas de la Nueva Era, como la
biodescodificacion, que son incompatibles con la fe
cristiana. Documentos como la Carta sobre algunos
aspectos de la meditacion cristiana (1989) y Jesueristo,
portador del agua de /a vida (2003) critican como estas
corrientes reemplazan la vision cristiana de Dios
y la salvacion.

Por ejemplo, la Carta advierte que buscar métodos
alternativos de sanacion o crecimiento espiritual que no
dependan de Dios puede ser espiritualmente peligroso, y
el informe resalta que las practicas basadas en la energia
cosmica y la autosuficiencia humana contradicen la
vision cristiana de un Dios personal y providente.



