BIODEKODIERUNG!

HISTORISCHER URSPRUNG

Die Biodekodierung wurde von Christian Fléche, einem ehemaligen
franzsischen Krankenpfleger, entwickelt, der sich von verschiedenen
pseudowissenschaftlichen Strdmungen inspirieren lie, darunter:

= Die Neue Germanische Medizin von Ryke Geerd Hamer, die davon
ausgeht, dass Krankheiten einen emotionalen Ursprung haben, der
mit ungeldsten psychologischen Konflikten zusammenhdnat.

- onzepte der Psychoanalyse, die ohne wissenschaftliche
Genauigkeit neu interpretiert wurden, inshesondere die Idee, dass
unbewusste Traumata die korperliche Gesundheit beeintrachtigen.
Fleche strukturierte diese Ideen zu einem System, das darauf abzielt,
die emotionalen Konflikte, die angeblich Krankheiten verursachen, zu
LHentschliisseln”, und fordert die Idee, dass diese geldst werden
kénnen, indem man sich des zugrunde liegenden emotionalen
Konflikts bewusst wird.

'InArgentinien war Enric Corbera der einflussreichste Verfechter der
Biodekodierung. Seine Arbeit verbindet die Biodekodierung von
(hristian Fleche mit:
= Quantenphysik: Eine oberfldchliche und wissenschaftlich nicht
fundierte Verwendung von Begriffen wie Energie und Vernetzung.
= Spiritualitdt des New Age: Elemente dstlichen Denkens, Meditation
und Uberzeugungen tiber Selbstheilung durch den Geist.
= Luden Schliisselelementen seines Ansatzes gehort die Vorstellung,
dass Krankheit ein ungeldster emotionaler Konflikt ist.

(orbera ergdnzt seinen Ansatz durch Praktiken wie Meditation und
energetische Heiltechniken und festigt damit seinen synkretistischen
(harakter.

WAS KANN MAN STATT
BIODEKODIERUNG TUN!

Nehme die Sakramente in Anspruch, inshesondere
die Beichte und die Eucharistie.

Suche geistliche Begleitung und psychologische
Beratung, die auf der christlichen Wahrheit basiert.

Bete im Vertrauen auf den Willen Gottes.
Krankheiten sollten mit Hoffnung
betrachtet werden, als ein Weg, mit
Christus am Kreuz vereint zu sein.

, KOMMT ALLE 20 MR,
DIE THK MUHSELLG UND BELADEN SEID!

TCH WILL EUCH ERQUICKEN "
(MT11,28)

Bei Fragen wende dich bitte an deinen Pfarrer oder Seelsorger.

NATURLICHE
BIODEKODIERUNG

WAS 15T DAS UND WAS
BEDEUTET £5 FUR CHRISTEN!

Ein kritischer Blick aus
katholischer Sicht.



SCHLUSSELBEGRIFFE

Die Biodekodierung
geht davon aus, dass korperliche Krankheiten ihren Ursprung in
tiefsitzenden emotionalen oder psychologischen Konflikten
haben. Die Heilung dieser Konflikte wiirde auch die
kdrperlichen Probleme |8sen, was Menschen von bewdhrten
medizinischen Behandlungen abbringen kann.

Es wird behauptet, dass
ungeldste emotionale Traumata als ,Ahnenenergien”
weitergegeben werden und die Gesundheit und das Verhalten
kiinftiger Generationen heeinflussen. Diese Vorstellung
entbehrt jeder wissenschaftlichen Grundlage und ist
unvereinhar mit der christlichen Lehre, die die Weitergabe von
~emotionalen Energien” nicht als spirituelles Erbe anerkennt.

Biodekodierung geht
davon aus, dass Frequenzen, Klange oder Gedanken heilen
kdnnen, indem sie auf der Schwingungsebene auf den Korper
einwirken. Diese esoterischen Uberzeugungen, die auf
Lfeinstofflichen Energien” basieren, haben weder in der
christlichen Anthropologie noch in der wissenschaftlichen
Medizin eine Grundlage.

Obwohl die Biodekodierung
Karma nicht immer ausdriicklich erwahnt, suggeriert sie, dass
familidre Probleme oder ,vererbte Energien” das Schicksal und
die Gesundheit von Menschen beeinflussen. Diese
Vorstellungen, die der Esoterik und der New-Age-Bewegung
eigen sind, widersprechen dem christlichen Glauben.

Es vermischt Ideen aus ostlicher
Mystik, Esoterik und Symbolik und weist Organen und
Krankheiten emotionale oder spirituelle Bedeutungen zu.
Dieser Synkretismus widerspricht der christlichen Sichtweise
des menschlichen Korpers als Tempel des Heiligen Geistes
und Werk Gottes.

KRITIK AUS STCHT DES
KATHOLISCHEN GLAUBENS

Es stimmt zwar, dass Emotionen die Gesundheit beeinflussen
kdnnen, doch die Biodekodierung ignoriert biologische,
umweltbedingte und spirituelle Aspekte. Aus christlicher Sicht ist
Krankheit nicht nur ein emotionaler ,Fehler”, sondern Teil des
Geheimnisses menschlichen Leidens, das erlésend sein kann.

,WENN AUCH UNSER AUBERER MENSCH AUFGERTEBEN
WIRD, DER INNERE WIRD TAG FUR TAG ERNEUERT.
(2 KOR &,16)

Corbera vermischt christliche Konzepte (wie Vergebung) mit
ostlichen und pseudowissenschaftlichen Glaubensvorstellungen
und verwassert damit die Wahrheit des Evangeliums. Dies kann
die Gldubigen verwirren und sie von den Sakramenten und ihrem
Vertrauen in Gott abbringen.

NIEMAND KANN ZWEL HERREN DIENEN . “
(M7 §,2)

(orberas Ansatz stellt den Menschen in den Mittelpunkt seiner
eigenen Erlosung und schlieBt das Wirken der géttlichen Gnade
aus. Dies widerspricht dem christlichen Glauben, der lehrt, dass
Heilung (k8rperlich, seelisch und geistig) von Gott durch die
Sakramente und das Gebet kommt.

DENN TCH BTN DER HERR, DEIN ARZT “
(EX19,26)

Anstatt Linderung zu verschaffen, kann es beim Patienten
Schuldgeftihle hervorrufen, indem es suggeriert, dass die
Krankheit eine Folge seiner eigenen emotionalen Konflikte ist.
Durch die Einfiihrung von New-Age-Ideen setzt es Menschen
spirituellen Risiken aus, wie z. B. der Offnung far Einflisse, die
nicht vom Heiligen Geist stammen.

, GELLEBTE, TRAUT NI(HU DEM GEIST, SONDERN
PRUFT DIE GEISTER, OB STE AUS GOTT IND DENN
SIND IN DIE WELT

VIELE FALSCHE PROPH EEN
HINAUSGE 06

[N
(RILERY

DER KATHOLISCHEN KIRCHE
VOR DER NEW-AGE-BEWEGUNG

Das Exorzismusministerium und mehrere Priester haben
vor New-Age-Praktiken wie der Biodekodierung gewarnt,
die mit dem christlichen Glauben unvereinbar sind.

Dokumente wie die

(1989) und
(2003) kritisieren,
wie diese Stromungen die christliche Sichtweise
von Gott und Erldsung ersetzen.

So warnt beispielsweise der Brief, dass die Suche nach
alternativen Methoden der Heilung oder des spirituellen
Wachstums, die nicht von Gott abhdngig sind, spirituell

gefahrlich sein konnen, und der Bericht betont, dass
Praktiken, die auf kosmischer Energie und menschlicher

Selbstdndigkeit basieren, der christlichen Sichtweise eines

personlichen und fiirsorglichen Gottes widersprechen.



